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Паспорт Программы 

Название Программы « Движение Первых» 

 Муниципальное бюджетное  общеобразовательное   учреждение  средняя 

общеобразовательная школа №1 

Сроки реализации С 16.06.2025 по 30.06.2025 

Место реализации МБОУ СОШ №1 города Кашин Тверской области 

Количество 

обучающихся, всего 

574 

Количество 

обучающихся- 

участников Программы 

20 

Цель Программы Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний период.  

Создание условий для полноценного отдыха и оздоровления 

детей,укрепления физического, психического и эмоционального здоровья 

детей, развитие познавательных интересов, творческих способностей. 

Задачи Программы 1.Создание системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях време

нного коллектива; 

2.Формирование у школьников навыков общения и толерантности; 

3.Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной 

ценности; 

4.Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья; 

5.Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления; 

6.Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры. 

 

Направления реализации 

Программы 
Патриотическое, спортивно – оздоровительное, трудовое, 
профессионально-ориентированное, социально – адаптационное. 

Цель  Программы Создание оптимальных условий  для развития социальной 
активности подростков, организация каникулярной занятости 
подростков, трудоустройство, активная гражданская позиция.  

Конечные результаты 

реализации программы 

1.Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья; 

2.Укрепление физических и психологических сил  подростков, развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, и самостоятельности; 

3.Расширение кругозора детей; 

4. Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-

нравственных норм; 

5.Социализация учащихся. 

6.Формирования сознательно-ответственного отношения в обращении с 

природой. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

Этапы реализации Программы: 

Этап Сроки   Задачи 

 

 

Начальный этап 

 

 

 

Март-

Апрель 

2025 г. 

Определение целей, задач программы 

Разработка программы, нормативно-правовой базы. 

Формирование кадрового состава смены.  

Формирование методического сопровождения смены. 

Подготовка материально-технической базы  к летнему 

периоду. 

 

Подготовительный 

этап 

Апрель-май 

2025 г. 

Проведение совещаний при директоре о подготовке 

школы к летнему сезону. 

Комплектование и подготовка кадров (обучающие 

семинары, организационные собрания). 

 

 

 

 

 

 

Основной этап   

(реализация 

программы) 

 

Июнь 

 

2025г. 

 

Организация и проведениепедагогами спортивных, 

культурных, интеллектуальных, познавательных 

конкурсов, соревнований,  викторин. 

 

Заключительный 

 

Июнь 

 

2025 г. 

Размещение информации о деятельности лагеря в 

летний период на сайте МБОУ СОШ №1 

Обобщение и анализ опыта работы. 

 



План мероприятий программы 

Подготовительный этап  

 Мероприятия Ответственный Сроки 

Общие 
требования 

Наличие приказа об открытии лагеря Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа об утверждении штатного расписания Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа об утверждении списка обучающихся в лагере Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа об утверждении программы лагеря Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа об утверждении ответственных за безопасность: 

пожарную, террористическую, электробезопасность, качество питания и 

др. 

Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа об утверждении должностных инструкций работников 
лагеря 

Мурашова И.А. апрель 

 Наличие должностных инструкций Красных О.А. май 

 Внесение дополнений в трудовые договоры с работниками Мурашова И.А. май 

 Наличие акта приемки лагеря к началу смены Красных О.А. май 

 Наличие акта проверки Роспотребнадзора Мурашова И.А.  

 Наличие акта проверки Пожнадзора Мурашова И.А.  

 Наличие акта надежности закрепления конструкций и спортивно-игрового 

оборудования 

Мурашова И.А.  

 Наличие заполненных медицинских книжек на работников лагеря Кострова Е.С. апрель 

 Наличие гигиенического обучения Кострова Е.С. апрель 

 Наличие документов на обучающихся: ксерокопия паспорта, медицинская 

справка по форме №079/у 

Ксерокопия страхового полиса 
Заявление от родителей 

договор с родителями 

 

Красных О.А. 

май 

Пожарная 
безопасность 

Наличие исправной АПС Мурашова И.А. Май  

 Установлена система Стрелец-мониторинг Мурашова И.А. Май 

 Заправлены огнетушители Мурашова И.А. Май 

 Наличие обучения и проверки знаний по ПББ у начальника лагеря и 
директора школы 

Мурашова И.А. Май 

 Наличие первичных средств пожаротушения Мурашова И.А. Май 

 Наличие Положения о ДПД и приказа о ее составе Мурашова И.А. Май 

 Наличие инструкции по ПББ Красных О.А. 

 

Май 

 Проведен инструктаж с работниками лагеря по ПББ с занесением в журнал 

инструктажа 

Буренина Н.А. Май 

 Запланирована плановая эвакуация  

Красных О.А. 

Май 

 Проведена огнезащитная обработка Мурашова И.А. Май 

 Имеется актуальный протокол измерения сопротивления изоляции Мурашова И.А. Май 

 Устранены все нарушения протокола измерения изоляции Мурашова И.А. Май 

 Не устранены нарушения протокола измерения сопротивления изоляции Мурашова И.А. Май 

 Имеется паспорт безопасности Мурашова И.А. Май 

 Номера телефонов экстренных служб размещены у стационарных 

телефонов 

Мурашова И.А. Май 

 Имеется исправная телефонная связь Куликов А.А. Апрел
ь 

 Пожарные выходы свободны и закрываются на внутреннюю задвижку Куликов А.А. апрель 

Антитеррорис

тическая 
безопасность 

Наличие наружного освещения Куликов А.А. апрель 

 Контрольно-пропускной режим обеспечен Куликов А.А. апрель 

 Территория лагеря освобождена от мусора, транспортных средств, высоких 

деревьев 

Куликов А.А. Май 

 Имеется Акт обследования деревьев Куликов А.А. Май 

 Наличие целостного ограждения территории лагеря Куликов А.А. Май 



 Дверные проемы укреплены Куликов А.А. Май 

 Целостность стекол в оконных рамах имеется Куликов А.А. Май 

 Наличие приказа о назначении ответственного за доступ к 

трансформаторам и электрощитам 

Мурашова И.А. Май 

 Наличие справок об отсутствии судимости на всех работников лагеря Красных О.А. 
 

Май 

 Наличие инструкций на территории лагеря о действиях в случае ЧС  

Красных О.А. 

Май 

Санитарные 
условия 

Наличие договоров на продукты питания Секретина М.А. май 

 Наличие необходимого для организации питания технологического 

оборудования 

Куликов А.А. апрель 

 Наличие индивидуальных полотенец и необходимого запаса чистящих и 

моющих средств 

Куликов А.А. май 

 Наличие утвержденного 5-дневного меню Красных О.А. 

 

май 

 Наличие журнала ежедневного осмотра сотрудников пищеблока на 

гнойничковые инфекции 

Кострова Е.С. май 

 Наличие бракеражного журнала сырой продукции Кострова Е.С май 

 Наличие бракеражного журнала готовой продукции Кострова Е.С. май 

 Наличие шкафов для хранения уборочного инвентаря Куликов А.А. апрель 

 Наличие шкафа для хранения рабочей одежды работников пищеблока Куликов А.А. апрель 

 Наличие на пищеблоке памяток о соблюдении правил мытья и обработки 

посуды, инвентаря и т.д. 

Куликов А.А. май 

 Наличие маркировки на уборочном инвентаре Куликов А.А. май 

 Питьевой режим организован Куликов А.А. май 

 Утвержден режим дня Красных О.А. 
 

май 

 Заключен договор на вывоз ТБО и ЖБО Секретина М.А. май 

Ответственно

сть за жизнь и 
здоровье 

детей 

Наличие приказа об ответственном за жизнь и здоровье детей в период 

пребывания в лагере 

Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа о назначение ответственного за жизнь и здоровье детей во 
время сопровождения групп детей за пределы территории лагеря 

Мурашова И.А. май 

 Наличие приказа о запрете пребывания посторонних лиц (в том числе 

посторонних детей) на территории лагеря 

Мурашова И.А. май 

 Наличие журнала проведения инструктажей по ПДД перед каждым 
выходом групп детей за территорию лагеря 

Красных О.А. 
 

май 

 Наличие журнала инструктажей детей по ТБ  

Красных О.А. 

май 

 Наличие необходимого количества помещений для соблюдения режима 
дня 

 
Красных О.А. 

 

 Наличие табличек с указанием напряжения над выключателями, розетками, 

электрических щитах и др. электрическом оборудовании в помещениях 

лагеря 

Куликов А.А. апрель 

 Электрические щиты, распределительные коробки закрыты на ключ и 

недоступны для детей 

Куликов А.А. май 

 Ручки на оконных рамах (кроме 1 этажа) сняты. (Одна ручка находится у 

воспитателя для обеспечения режима проветривания в отсутствии детей) 

Куликов А.А. май 

 Чистящие и моющие средства хранятся в закрытых на ключ специальных 

помещениях.  

Куликов А.А. апрель 

 

 

 



Основной этап  

 Мероприятия Ответственные Охват 

детей, 

возраст 

Сроки 

Отдых и 

оздоровление 

Организационное 

мероприятие  (ознакомление 

с режимом работы лагеря, 

инструктаж ТБ, ПДД) 

Минутка  ПДД 

 

 

Начальник лагеря 

Воспитатель 

 

 

 

От 14до 17 

лет 

16.06. 

 

 

 

 

 

Каждый 

день 

«День начинаний» 

 

«День здоровья» 

Воспитатель 16.06. 

 

17.06. 

 

 

 

Зарядка 

 

 

Воспитатель 

16.06.-30.06. 

(ежедневно) 

Завтрак, обед, полдник Работники столовой, 

воспитатель 

16.06.-30.06. 

(ежедневно) 

Досуг «День творчества» Начальник лагеря, 

воспитатель 

От 14 до 17 

лет 

18.06. 

«Дороги Победы» Воспитатель 19.06. 

Занятость  Начальник лагеря  16.06.-30.06. 

Социально-

значимая 

деятельность 

Акция  «Мы гордимся, мы 

помним!» 

Воспитатель  23.06.-30.06. 

Акция «Свеча Памяти»» Воспитатель 20.06. 

Другое Информационный час 

«Улицы города память 

хранят»» 

Час общения «Мое 

призвание» 

 

 воспитатель 

 

От 14 лет 

до 17 лет 

19.06.  

26.06. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Подведение итогов 

 Мероприятия Результат 

Отдых и 

оздоровление 

Закрытие лагерной смены: Подведение итогов смены. 

Анкетирование детей.  

 

Анкеты. 

 

Размещение информации о 

деятельности лагеря в летний 

период на сайте МБОУ СОШ 

№1 

Досуг Выставки творческих  работ.  Развитие творческих, 

интеллектуальных и 

спортивных способностей. 

Занятость Награждение Карты успешности 

Социально-

значимая 

деятельность 

Участие в деятельности волонтерской группы МБОУ 

СОШ №1 «Твори добро» 

Размещение информации о 

деятельности лагеря в летний 

период на сайте МБОУ СОШ 

№1 

Другое   

 

 

 

 

 

 

 



Распорядок работы лагеря труда и отдыха 

 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

16.06.  

День начинаний 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство  ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 Рассказ о флагманских 

проектах Движения 

первых 

Актовый зал  Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

17.06. День здоровья. 

 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство  ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 



 

13.30-15.00  

 

КВЕСТ «Со здоровым 

образом жизни нам по 

пути!» 

 

Актовый зал, 

спортивный 

зал 

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

18.06. . 

День Творчества 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство  ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 «День творчества» 

(изготовление буклетов) 

Актовый зал  Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

19.06. « Дороги 

Победы» 

 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

Спортзал Воспитатель 



надо делать нам зарядку! 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство  ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 Акция « Мы гордимся , мы 

помним» 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

20.06. . 

День Памяти и 

Скорби 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство  ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00  

Акция «Свеча Памяти» 

 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 



 

 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

23.06. . 

День Героев 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 Информационный час 

«Природные катастрофы» 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

24.06. . 

День Единых 

действий 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 



 

 

 

 

13.30-15.00 Информационный час « 

Кашинский край в годы 

войны» 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

25.06. . 

День « Споёмте, 

друзья» 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 Музыкальный час « Песни 

Победы»» 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

26.06. . 8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам Площадка Начальник 



 

 

 

День Волонтёра рады»; перед 

школой  

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

13.30-15.00 Благоустройство 

захоронений участников 

Великой Отечественной 

войны. 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  Воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственны

й 

27.06. . 

День Памяти 

Патриарха 

Тихона 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й» 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатели 



 

 

13.30-15.00 Информационный час « 

Святитель Тихон- 

Патриарх Московский.» 

Актовый зал Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

15.00-15.30 Полдник Столовая 

 

 

Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45.-16.00 Уход домой  воспитатель 

Дата 

провед

ения 

 Время Мероприятия Место 

проведения 

Ответственн

ый 

30.06.  

День будущего. 

8.00. – 8.10 Встреча детей «Мы вам 

рады»; 

Площадка 

перед 

школой  

Начальник 

лагеря, 

воспитатель 

8.10- 8.20 Утренняя зарядка  «Чтобы 

быть весь  день в порядке, 

надо делать нам зарядку! 

Спортзал Воспитатель 

8.20-8.40 Завтрак 

«Нас столовая зовет,  

полезная каша и вкусный 

компот!»; 

 

Столовая 

 

Работники 

столовой, 

воспитатель 

9.00-12.00 Трудоустройство ООО 

«Энергостро

й 

Работодатели 

12.00-13.30 Обед Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

13.30-15.00 Час общение «Мое 

призвание» 

Торжественное закрытие 

смены. 

Актовый зал Начальник 

лагеря 

15.00-15.30 Полдник Столовая Работники 

столовой, 

воспитатель 

15.45-16.00 Уход домой  воспитатель 


